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1. Wstęp 

 

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Orła Białego w Niedźwiadzie opiera się na 

hierarchii wartości przyjętej przez radę pedagogiczną, rodziców i uczniów. Treści szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego są 

spójne ze statutem szkoły. Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na 

założeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę 

rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój ucznia oraz 

wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki 

problemów dzieci i młodzieży.  

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny określa sposób realizacji celów kształcenia oraz zadań wychowawczych zawartych                     

w podstawie programowej kształcenia ogólnego, uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są 

działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli.  

Program wychowawczo-profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemów występujących w środowisku 

szkolnym, z uwzględnieniem:  

- wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,  

- analizy wcześniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025,  

 - wniosków i analiz z pracy zespołów klasowych,  

- obserwacji, uwag, wniosków nauczycieli, uczniów, rodziców.  

 

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz 

zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Ważnym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest 

kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły.  

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmują:  

- znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich pracowników szkoły,  

- zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizację zadań określonych w programie,  

- respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd 

uczniowski),  

- współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą                         

i profilaktyczną szkoły),  

- współodpowiedzialność za efekty realizacji programu.  
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Podstawa Prawna:  

-Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz.483ze zm.) 

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, 

poz. 526) 

-Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.1189). 

-Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.) 

-Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) 

-Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487) 

-Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783) 

-Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu 

oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 

1249) 

-Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz 

podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej 

przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356) 

-Rozporządzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych 

przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1591) 

-Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajęć prowadzonych bezpośrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez 

nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogów, pedagogów specjalnych, psychologów, logopedów, terapeutów pedagogicznych i doradców 

zawodowych, (Dz.U. z 2022 r.poz.1610) 

- Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 lutego 2022 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 , (Dz.U. z 2022 r.poz.339) 

- Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych szkołach i placówkach (Dz.U. z 2022 r.poz.1593) 

-Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach, (Dz.U. z 2022 r.poz.1594) 

-Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji kształcenia, wychowania i opieki dzieci i młodzieży 

będących obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 645) 

 

-Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 kwietnia 2022 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie organizacji kształcenia, wychowania 

i opieki dzieci i młodzieży będących obywatelami Ukrainy 

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1610/D2022000161001.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1610/D2022000161001.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1610/D2022000161001.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/339/D2022000033901.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/339/D2022000033901.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1593/D2022000159301.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1593/D2022000159301.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1594/D2022000159401.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1594/D2022000159401.pdf
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2022/pozycja/795
https://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/rok/2022/pozycja/795
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-Podstawa programowa kształcenia ogólnego dla przedszkoli i szkół podstawowych 

-Priorytety Ministra Edukacji Narodowej  

-Statut Szkoły Podstawowej im. Orła Białego w Niedźwiadzie 

 

2. Charakterystyka środowiska wychowawczo-profilaktycznego i problemów wychowawczych 

 

Szkoła Podstawowa im. Orła Białego w Niedźwiadzie jest ośmioklasową szkołą publiczną, obwodową z oddziałami przedszkolnymi. 

Dwupiętrowy budynek szkoły usytuowany jest w bezpiecznym miejscu. W okolicy szkoły znajduje się plac zabaw dla dzieci, altana oraz 

ławeczki. Szkoła posiada kompleks sportowy Orlik oraz salę gimnastyczną. Funkcjonuje również stołówka szkolna. Placówkę dodatkowo 

zabezpiecza system monitoringu-24 kamer. W szkole realizowane są programy dydaktyczne zawarte w szkolnym zestawie programów 

nauczania. Zajęcia odbywają się od poniedziałku do piątku w godzinach od 7.45 do 15.35. 

Szkoła posiada pracownię komputerową, dobrze wyposażone sale lekcyjne, we wszystkich klasach znajdują się tablice interaktywne.                  

W szkole zatrudniona jest wykwalifikowana kadra pedagogiczna. Nauczyciele doskonalą swoje umiejętności uczestnicząc w różnorodnych 

formach doskonalenia.  

Uczniowie szkoły biorą udział w zajęciach korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, wyrównawczych i rozwijających 

zainteresowania. Uczniowie dojeżdżający, podczas oczekiwania na autobus szkolny, mogą korzystać ze świetlicy. Od roku szkolnego 2023/24 

świetlica szkolna jest czynna przez trzy dni w godzinach od 11.30 do 16.45 a przez dwa dni w godzinach 12.15-16.45. 

Od  roku szkolnego 2022/23 w szkole zatrudniony jest również psycholog oraz pedagog specjalny. 

Uczniowie uczestniczą w życiu szkoły poprzez organizowanie imprez szkolnych i pozaszkolnych oraz pracę w Samorządzie 

Uczniowskim. Reprezentują szkołę w różnorodnych konkursach i zawodach sportowych oraz działają w wolontariacie. 

 Szkoła współpracuje z pozostałymi szkołami z terenu gminy Niedźwiada, z Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Poradnią Psychologiczno–

Pedagogiczną, Ośrodkiem Zdrowia i z Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną w Lubartowie, Komendą Powiatową Policji w Lubartowie, 

Gminną Biblioteką Publiczną oraz innymi instytucjami wspierającymi działalność placówki. Od roku 2022 szkoła współpracuje również ze 

Szkołą Podstawową im. Orła Białego w Samoklęskach. 

Nauczyciele podejmują trud systematycznego monitorowania sytuacji wychowawczej, dzięki czemu szkoła postrzegana jest przez 

uczniów i ich rodziców, jako miejsce bezpieczne i przyjazne.  

W szkole pojawiają się problemy wychowawcze, które występują w mniejszym lub większym nasileniu. Dotyczą one niewłaściwych 

relacji uczniowskich - agresji werbalnej (wyzywanie, dokuczanie). Pojawiają się też przypadki niewłaściwego wykorzystania nowych mediów  

Diagnozę problemów wychowawczych i zagrożeń przeprowadzono w oparciu o obserwacje, rozmowy z dziećmi, rodzicami, 

nauczycielami oraz analizę dokumentacji szkolnej. 
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3. Wartości uznawane przez społeczność szkolną 

Wartości, które szkoła będzie rozwijać u uczniów sprzyjają realizacji głównych założeń Programu wychowawczo - profilaktycznego. 

Odzwierciedlają one naczelne wartości uznawane przez uczniów, rodziców i nauczycieli. 

Są to, m.in.: 

-patriotyzm, 

- wiedza, 

- prawda, 

- dobro, 

- przyjaźń, 

- tolerancja i umiejętność współżycia w grupie, 

- szacunek do języka, kultury, historii, tradycji narodowej oraz drugiego człowieka, 

- dbałość o zdrowie fizyczne i psychiczne. 

 

4. Model absolwenta Szkoły Podstawowej im. Orła Białego w Niedźwiadzie 

Celem szkoły jest przygotowanie ucznia do dalszej edukacji poprzez stworzenie takich warunków wszechstronnego rozwoju, aby opuszczając 

szkołę: 

- posiadał wiedzę i umiejętności niezbędne do dalszego kształcenia, 

- umiał samodzielnie uczyć się i korzystać z dostępnych źródeł informacji, 

- potrafił planować, organizować i oceniać własną naukę, 

- poprawnie posługiwał się językiem ojczystym, 

- potrafił posługiwać się językiem obcym, 

- potrafił sprawnie obsługiwać komputer, znał zagrożenia płynące z Internetu, 

- potrafił dobrze funkcjonować w otaczającym go świecie, 

- znał i respektował prawa człowieka, był tolerancyjny – akceptował różne postawy i poglądy, 

- znał historię, kulturę oraz tradycje swojej miejscowości, regionu i kraju, 

- był patriotą, 

- potrafił korzystać z dóbr kultury i uczestniczyć w życiu kulturalnym, 

- szanował dobra kultury i przyrody, symbole narodowe i religijne, 

- umiał pracować indywidualnie i współpracować w zespole zgodnie z obowiązującymi zasadami, 

- cechował się wysoką kulturą osobistą,  

- szanował siebie i drugiego człowieka, 
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- umiał radzić sobie w trudnych sytuacjach życiowych, 

- promował zdrowy styl życia, 

- był wolny od uzależnień, 

- dbał o otaczające środowisko, 

- dbał o bezpieczeństwo własne i innych. 

 

5. Cele ogólne 

Punktem wyjścia do sformułowania celów Programu Wychowawczo-Profilaktycznego była diagnoza i analiza czynników chroniących                

i czynników ryzyka. Podczas diagnozy wzięto pod uwagę obserwacje uczniów prowadzone przez nauczycieli, informacje uzyskane od rodziców, 

rozmowy z uczniami oraz sytuację wychowawczą w szkole. Zwrócono uwagę na najczęściej pojawiające się problemy opiekuńczo-

wychowawcze w naszym środowisku, potrzeby uczniów i ich rodzin.   

 

Czynniki chroniące: 

- środowisko wiejskie, zamknięta, mała społeczność,  

- mało liczne klasy, 

- zebrania i konsultacje z rodzicami mające na celu ustalanie wspólnych celów wychowania – szybkie reagowanie nauczycieli na niewłaściwe 

zachowania, 

- budowanie więzi emocjonalnej z rodzicami i rodziną poprzez organizowanie szkolnych świąt i uroczystości okolicznościowych,  

-integrowanie uczniów poprzez wspólne wyjazdy,  

-wolontariat, 

- angażowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w życiu szkoły i środowiska lokalnego,  

- uwzględnianie indywidualnych potrzeb i możliwości ucznia w procesie dydaktyczno-wychowawczym,  

- prowadzenie zajęć korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych, treningu umiejętności społecznych, terapii 

psychologicznej na terenie placówki 

- prowadzenie zajęć dydaktyczno- wyrównawczych  

- prowadzenie zajęć rozwijających zainteresowania uczniów, 

- opieka psychologa i pedagoga specjalnego, 

- zajęcia z doradcą zawodowym, 

- upowszechnianie wiedzy o prawach dziecka i prawach ucznia oraz przestrzeganie ich, 

-wprowadzenie standardów ochrony małoletnich 

-dziennik elektroniczny, 

-strona internetowa szkoły, 
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-sprawny monitoring, 

- działania Samorządu Uczniowskiego i wolontariatu, 

-świetlica szkolna czynna do godziny 16.45 dla wszystkich chętnych dzieci 

-stale doposażane pracownie szkolne, 

-umożliwienie uczniom spędzania przerw na świeżym powietrzu, 

-szeroka oferta zajęć rozwijających i wyrównawczych realizowanych w ramach projektu Akademia Efektywnej Nauki 

 

 

 

Czynniki ryzyka: 

-nadmierne korzystanie z komputera i Internetu przez dzieci i młodzież (brak nadzoru ze strony osób dorosłych, niewystarczające wsparcie ze 

strony opiekunów), 

-nadmierne korzystanie z telefonów komórkowych, 

-podejmowanie przez uczniów zachowań ryzykownych, tj. palenie papierosów i spożywanie alkoholu,  

-używanie wulgaryzmów,  

-brak kultury osobistej w relacjach uczeń-uczeń, 

-trudności w koncentracji, 

-niepowodzenia szkolne, 

- brak poczucia odpowiedzialności środowiska lokalnego za stan środowiska przyrodniczego, 

-brak opieki medycznej w szkole, 

-łatwy dostęp do używek, 

-niewłaściwe odżywianie, 

-stres i zachowania lękowe,  

-sztuczna inteligencja, 

-zagrożenie depresją, 

-przesiadywanie uczniów w toaletach, 

-bieganie po korytarzach, 

-brak wzajemnego szacunku wśród uczniów, 

-słaba współpraca w grupie, 

-mała samodzielność dzieci, 

-brak szacunku uczniów do nauczycieli i innych pracowników szkoły, 

-niewystarczająca współpraca z psychologiem i pedagogiem, 
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-niewystarczająca liczba działań profilaktycznych, 

-niesystematyczne uczęszczanie do szkoły, 

-niewłaściwe zachowanie uczniów w stołówce  

 

 

Cele ogólne: 

-wszechstronny rozwój ucznia we wszystkich sferach jego osobowości (w wymiarze intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym, moralnym), 

-wprowadzenie uczniów w świat wartości (w tym szacunku, solidarności, współpracy, patriotyzmu), 

-kształtowanie u uczniów poczucia godności (własnej i szacunku dla godności innych), 

-wzmacnianie poczucia tożsamości (indywidualnej, kulturowej, narodowej, szacunku dla symboli),  

-rozbudzanie ciekawości poznawczej i wspieranie uczniów w rozpoznawaniu własnych predyspozycji,  

-rozwijanie u uczniów kompetencji takich jak kreatywność, komunikatywność, praca zespołowa, krytyczne myślenie, innowacyjność oraz 

postawy otwartej wobec świata i innych osób, 

- promowanie zdrowego stylu życia. w tym eliminowanie lęku i poczucia zagrożenia wynikających ze strachu przed wojną i doniesień o skutkach 

ataku Rosji na Ukrainę poprzez rozmowę o emocjach uczniów,  dostosowaną do wieku i możliwości percepcyjnych dziecka, informację o 

aktualnej sytuacji związanej z wydarzeniami w Ukrainie, 

- zapewnienie uczniom z Ukrainy odpowiednich warunków pracy na lekcji i podczas zajęć dodatkowych  oraz wypracowanie właściwego stylu 

prowadzenia rozmów na temat toczącej się wojny, 

-zapobieganie pojawianiu się zachowań ryzykownych niosących ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego 

ucznia oraz jego otoczenia. 

 

 

6. Cele szczegółowe:  

 

-rozwijanie poczucia własnej wartości, szacunku i tolerancji wobec innych, 

-kształtowanie więzi z krajem ojczystym, szacunku dla tradycji, symboli narodowych i innych kultur, 

-wspieranie rozwoju ucznia dostosowane do jego indywidualnych potrzeb i możliwości,  

-promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży, 

-rozwijanie kompetencji czytelniczych, matematycznych, przyrodniczych i informatycznych, 

-kształtowanie pozytywnych postaw społecznych, promowanie bezpiecznych zachowań, 

-udostępnienie społeczności szkolnej informacji niezbędnej do skutecznego zapobiegania i radzenia sobie z zagrożeniami dla własnego zdrowia,  

-kompetentne i szybkie reagowanie na pojawiające się w szkole sytuacje zagrażające zdrowiu i życiu ludzi,  
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-kształtowanie w uczniach umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach życiowych, 

-budowanie współpracy ze środowiskiem rodzinnym ucznia oraz instytucjami wspierającymi pracę szkoły, rodziny. 

- kształtowanie krytycznego podejścia do treści publikowanych w Internecie i mediach społecznościowych, 

-wychowanie zmierzające do osiągnięcia ludzkiej dojrzałości poprzez kształtowanie postaw ukierunkowanych na prawdę, dobro i piękno, 

uzdalniających do odpowiedzialnych decyzji. 

- kształtowanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych związanych z wojną i adaptacją uchodźców, 

-ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży. 

 

 

 

 

 
 

 

7. Oddziaływania profilaktyczno-wychowawcze w oparciu o cele szczegółowe 

 
 

Zadania 
 

Formy realizacji 
 

 

Kształtowanie pozytywnych postaw społecznych 

 

1.Miejsce dziecka w grupie rówieśniczej i nauka 

działania w grupie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Budowanie właściwego systemu wartości 

-zabawy integrujące zespół klasowy m.in. wspomagające budowanie atmosfery 

wzajemnego zaufania i przyjaźni w klasie; 

-organizowanie imprez klasowych i uroczystości szkolnych (ślubowanie klasy pierwszej, 

wróżby andrzejkowe, Mikołajki,  spotkanie opłatkowe, powitanie wiosny)  oraz wycieczek 

turystyczno — krajoznawczych; 

-kształtowanie i rozwijanie umiejętności pracy w grupie - (praca w grupie na zajęciach 

dydaktycznych); 

 

 

 

-poruszanie na zajęciach tematyki dotyczącej wartości, kształtujących postawę szacunku, 
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uczniów. 

 

 

3. Dbałość o kulturę słowa. 

 

 

 

 

 

 

 

4.Wdrażanie do respektowania obowiązujących 

norm i zasad.  

 

 

 

 

5.Kształtowanie u uczniów umiejętności 

samokontroli, radzenia sobie ze stresem, 

rozpoznawania i prawidłowego wyrażania emocji, 

podejmowania decyzji, asertywności. 

 

 

 

 

6.Przeciwdziałanie agresji i przemocy. 

 

 

 

 

 

 

empatii, tolerancji, życzliwości i dobroci wobec innych ludzi, ze szczególnym zwróceniem 

uwagi na poszanowanie prawdy; 
 

-rozmowy dotyczące używania wulgarnych słów; 

-reagowanie na bieżąco na niewłaściwe słowa; 

-dawanie pozytywnego przykładu przez nauczycieli-wychowawców; 

-dbałość o kulturę słowa w codziennych sytuacjach; 

-lekcje wychowawcze na temat savoir-vivre; 

-omawianie tekstów literackich ukazujących piękno języka ojczystego; 

 

 

-zapoznanie uczniów (wrzesień) z prawami i obowiązkami ucznia, zasadami                                 

i procedurami obowiązującymi w szkole oraz konsekwencjami  nieprzestrzegania ich; 

-opracowanie kontraktów klasowych; 

-egzekwowanie zasad obowiązujących w szkole, nagradzanie prawidłowych zachowań; 

-wdrażanie uczniów do samooceny i oceny koleżeńskiej; 

 

-bieżąca korekta zachowań nieprawidłowych; 

-podczas  godzin z wychowawcą będą rozwijane umiejętności radzenia sobie ze stresem, 

rozpoznawania i prawidłowego wyrażania emocji niwelujące ich lęki i niepokoje, 

podejmowania decyzji, asertywności; 

-na bieżąco udzielanie uczniom wskazówek jak mają radzić sobie trudnych sytuacjach; 

-kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów w konstruktywnym 

podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych w bieżącej pracy z uczniem; 

 

-doraźne przeprowadzenie zajęć przez wychowawcę poświęcone zgłoszonemu przez 

uczniów problemowi  

-reagowanie nauczycieli i pracowników szkoły na niewłaściwe zachowania uczniów; 

 -analiza pozytywnych zachowań w czasie godzin wychowawczych i innych zajeciach; 

-indywidualne rozmowy z uczniami i ich rodzicami mające na celu eliminowanie zachowań 

agresywnych; 

-stosowanie punktowego systemu oceniania zachowania; 

-monitorowanie obiektu szkolnego; 
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7.Rozwiązywanie konfliktów. 

 

 

 

8. Kształtowanie nawyków troszczenia się                         

o środowisko naturalne.  

 

 

-nauka społecznie akceptowanych sposobów rozwiązywania konfliktów 

-rozwiązywanie na bieżąco zaistniałych konfliktów; 

 

-przeprowadzanie rozmów dotyczących odpowiedzialności za czystość środowiska, 

podczas godzin z wychowawcą, na lekcjach przyrody, biologii, techniki; 

-reagowanie na bieżąco na zaśmiecanie środowiska przez uczniów; 

-udział w akcjach ekologicznych – „Sprzątanie Świata”, „Sprzątamy dla Polski” selektywna 

zbiórka śmieci, zbiórka zużytych baterii; 

-segregacja śmieci w szkole (przygotowanie odpowiednich pojemników)  

Rozwijanie poczucia własnej wartości, szacunku i tolerancji wobec innych 
 

1.Wzmacnianie poczucia wartości uczniów przez 

uświadomienie im ich mocnych stron. 

 

 

 

 

 

2.Kształtowanie szacunku dla drugiego człowieka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Podejmowanie działań antydyskryminacyjnych. 

 

-przygotowanie i udział w uroczystościach klasowych i szkolnych oraz w konkursach; 

-podkreślanie mocnych stron przez nauczyciela wychowawcę i nauczycieli poszczególnych 

przedmiotów; 

-przeprowadzenie zajęć z wychowawcą dotyczących  zainteresowań uczniów,  

-stosowanie aktywnych metod na godzinach do dyspozycji wychowawcy, mających na celu 

„poznanie” samego siebie; 

-organizacja szkolnego dnia talentów 

-tworzenie podczas zajęć życzliwej i serdecznej atmosfery opartej na wzajemnym szacunku 

i tolerancji; 

-organizowanie na zajęciach pracy zespołowej opartej na szacunku i tolerancji wobec 

innych; 

-podejmowanie tematyki szacunku dla drugiego człowieka na zajęciach poprzez 

opowiadania, scenki rodzajowe, dramę, rozmowę nauczającą; 

-wyrabianie nawyku stosowania zwrotów grzecznościowych; 

-wyrabianie nawyku szanowania własności osobistej, cudzej i szkolnej; 

 

-organizacja  godzin z wychowawcą o tematyce  profilaktyczno-wychowawczej; 

-przeprowadzenie zajęć dotyczących tolerancji oraz różnic indywidualnych; 

-uwrażliwienie na potrzeby innych ludzi poprzez uczestnictwo w akcjach charytatywnych;  

-podejmowanie działań w ramach wolontariatu 
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Kształtowanie więzi z krajem ojczystym, szacunku dla tradycji, symboli narodowych i innych kultur 
 

1.Kształtowanie poczucia przynależności do 

społeczeństwa oraz postawy patriotycznej. 

 

 

 

 

 

2.Poznanie tradycji regionu oraz historii szkoły  

i okolic. 

 

 

 

 

3.Organizowanie obchodów świąt narodowych oraz 

apeli kształtujących postawy patriotyczne - 

uświadamianie znaczenia świąt narodowych. 

 

4.Budzenie szacunku do miejsc pamięci narodowej, 

zabytków, miast i wytworów kultury narodowej. 

 

-prezentacja symboli narodowych i godnego zachowania się wobec nich; nauka Hymnu 

Państwowego, piosenek patriotycznych, właściwej postawy i szacunku wobec Flagi i Godła 

Państwowego; 

-przybliżenie sylwetki patrona na zajęciach z wychowawcą; 

-udział pocztu sztandarowego podczas uroczystości; 

-gazetka tematyczna przy bibliotece; 

Udział w programie „Poznaj Polskę” 

-udział w konkursach literackich i plastycznych związanych z tradycjami i kulturą regionu; 

-poruszanie na godzinach z wychowawcą tematyki związanej z tradycjami Świąt Bożego 

Narodzenia i Wielkanocy; 

-poznawanie najbliższej okolicy i regionu; 

 

  

-poruszanie przez nauczycieli tematyki związanej ze świętami narodowymi;  

-zorganizowanie Dnia Patrona Szkoły 

 

 

-porządkowanie mogił żołnierskich; 

 

 
 

Wspomaganie rozwoju ucznia  

 

1.Stworzenie systemu pomocy uczniom ze 

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, mającymi 

problemy edukacyjne, sprawiającymi problemy 

wychowawcze, zdolnymi oraz innymi według 

potrzeb. 

 

- działania zespołu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej, 

-zaplanowanie i realizacja działań wspierających uczniów: zajęcia korekcyjno–

kompensacyjne, zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze, zajęcia logopedyczne, zajęcia  

wspomagające, zajęcia rozwijające uzdolnienia (według potrzeb uczniów); zajęcia 

rewalidacyjne, trening umiejętności społecznych, terapia psychologiczna 
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2.Uwzględnienie indywidualnych potrzeb                           

i możliwości ucznia. 

 

 

 

 

 

 

3.Zapewnienie specjalistycznej pomocy 

psychologiczno – pedagogicznej i pomocy 

socjalnej dla uczniów w trudnej sytuacji 

materialnej. 

 

 

 

 

 

 

 

4.Kształtowanie kreatywności i przedsiębiorczości 

 

 

 

 

5.Promowanie czytelnictwa wśród dzieci                          

i młodzieży. 

 

 

 

 

 

 

-rozpoznanie indywidualnych potrzeb i możliwości każdego ucznia poprzez obserwację, 

przeprowadzenie diagnozy, rozmowy indywidualne i spotkania z rodzicami; 

-stosowanie indywidualizacji na zajęciach dydaktycznych; 

-stosowanie na zajęciach technik mnemotechnicznych; 

-dostosowanie metod prowadzenia zajęć do potrzeb uczniów; 

-stosowanie na zajęciach narzędzi technologii informacyjno-komunikacyjnej; 

-organizowanie zajęć, poświęconych sposobom uczenia się i zasadom pracy umysłowej; 

. 

-wdrażanie zaleceń zawartych w opiniach poradni psychologoczno-pedagogicznej 

-odpowiednie dostosowanie treści i sposobów ich przekazywania, metod i form pracy do 

możliwości pracy ucznia z dysfunkcjami; 

-rozpoznawanie sytuacji bytowej uczniów z przejściowymi problemami, pomoc najbardziej 

potrzebującym, m.in. przez doraźne wsparcie ze strony społeczności szkolnej oraz wsparcie 

psychologa i pedagoga; 

-współpraca nauczycieli i wychowawców z pedagogiem specjalnym i psychologiem 

szkolnym, 

- informowanie uczniów i rodziców uchodźców o  instytucjach i urzędach zapewniających 

im pomoc. 

 

-działalność sklepiku uczniowskiego 

-działalność Samorządu Uczniowskiego; 

-wolontariat; 

 

 

-udział w akcji „Narodowe czytanie”, 

-wyrabianie nawyku wspólnego czytania podczas zajęć edukacji wczesnoszkolnej  

-akcja mająca na celu  wyrabianie nawyku codziennego czytania książek  w domu    

-kształtowanie umiejętności poszukiwania informacji i poszerzania wiedzy w źródłach 

tradycyjnych; 

-rozmowy na temat korzyści płynących z czytania; 

-organizowanie wyjść do biblioteki szkolnej i gminnej; 
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6.Wzmacnianie więzi rodzinnych. 

 

 

 

 

 

 

 

7.Rozwijanie samorządnej działalności uczniów. 

 

 

 

 

 

8.Pomoc uczniom w wyborze przyszłego kierunku 

kształcenia. 

 

 

 

 

-udział w zajęciach bibliotecznych; 

-konkurs/akcja organizowana przez bibliotekę szkolną 

 

 

-uświadamianie uczniom nadrzędnej roli rodziny w życiu każdego człowieka – funkcje 

rodziny; 

-wspieranie rodziców w procesie wychowania; 

-zapoznanie uczniów z prawami i obowiązkami dziecka; 

-wykonanie drzewa genealogicznego; 

- organizowanie imprez (choinka szkolna) i uroczystości szkolnych: Dzień Seniora, Dzień 

Rodziny łączących uczniów i środowisko rodzinne; 

 

-stosowanie zasad szkolnej demokracji; 

-rozwijanie poczucia odpowiedzialności za sprawy klasy i szkoły; 

-wybór Samorządu Klasowego i Szkolnego; 

-współudział uczniów w organizacji i przebiegu imprez oraz uroczystości szkolnych; 

-umożliwienie uczniom podejmowania działań w Samorządzie Szkolnym; 

 

-podczas godzin z wychowawcą i doradztwa zawodowego wskazywanie czynników 

istotnych przy wyborze zawodu takich jak: zdrowie, uzdolnienia, zainteresowania, 

predyspozycje charakterologiczne, uwarunkowania ekonomiczne i zapotrzebowanie rynku; 

-udostępnianie i rozpowszechnianie informacji o szkołach ponadpodstawowych oraz udział 

w dniach otwartych; 

-zajęcia z doradcą zawodowym; 

 

 
 

Promowanie zdrowego stylu życia oraz przeciwdziałanie nałogom  

 

1.Diagnozowanie uczniów pod kątem problemów 

zdrowotnych (wada wzroku, słuchu, otyłość, 

niedowaga, zaburzenia wzrostu, niskie lub za 

wysokie ciśnienie tętnicze). 

-przeprowadzenie badań przez pielęgniarkę szkolną,   

-umożliwienie udziału w specjalistycznych badaniach; 
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2.Korygowanie wad postawy. 

 

 

 

3.Kształtowanie nawyków przestrzegania zasad 

higieny osobistej. 

 

 

4.Wprowadzanie zasad zdrowego odżywiania 

 

 

 

 

5.Promowanie aktywności fizycznej  

 

 

 

 

 

6.Przekazywanie informacji z zakresu zdrowego 

żywienia i profilaktyki uzależnień, skierowanych 

do uczniów i rodziców. 

 

7.Uświadomienie negatywnego wpływu nikotyny, 

alkoholu, dopalaczy, narkotyków,. środków 

psychotropowych oraz leków na zdrowie 

 

 

-przeprowadzenie badań pod kątem wad postawy przez pielęgniarkę szkolną; 

-organizowanie wyjazdów na basen; 

-dostosowania ławek i krzeseł do potrzeb uczniów; 

-spotkania z pielęgniarką (badania bilansowe, fluoryzacja, pogadanki na temat higieny 

osobistej); 

 

 

 

-spożywanie zdrowych drugich śniadań; 

-pogadanki dotyczące zasad zdrowego odżywiania; 

-udział w rządowym  „Programie dla szkół”  (mleko, owoce, warzywa); 

 

 

-pogadanki na temat organizacji wolnego czasu; 

-udział uczniów w programach promujących aktywny i zdrowy styl życia 

-organizacja zajęć umożliwiających aktywny tryb życia, np. rajdy, wycieczki, spacery, 

basen, dodatkowe zajęcia sportowe; 

-udział w zajęciach  na terenie kompleksu sportowego 

 

-zamieszczenie informacji na tablicach w holu wejściowym szkoły; 

-pogadanki z wychowankami; 

 

 

-przeprowadzenie pogadanek podczas zajęć z wychowawcą, edukacji zdrowotnej na temat 

szkodliwości palenia papierosów, spożywania alkoholu, zażywania narkotyków, dopalaczy 

oraz zagrożenia zarażenia się wirusem HIV; 

-udział w programie  edukacji antytytoniowej „Czyste powietrze wokół nas”; 

- przeprowadzenie pogadanki przez specjalistę na temat uzależnień 

 

 

Zapobieganie i radzenie sobie z zagrożeniami zdrowia 



16 

 

 

1.Uświadamianie uczniom zagrożeń wynikających 

z poruszania się po drodze. 

 

 

 

 

 

 

2.Kształtowanie nawyków przestrzegania zasad 

bezpieczeństwa w szkole i poza nią. 

 

 

 

 

 

3.Zapoznanie uczniów z zasadami reagowania                  

w sytuacjach kryzysowych: zagrożenie bombowe, 

zagrożenie środkami biologicznymi i chemicznymi. 

 

4.Wdrażanie do udzielania pierwszej pomocy 

 

 

 

-rozmowy na temat podróżowania autobusem szkolnym; 

-spotkanie z policjantem dla uczniów klas młodszych; 

-przygotowanie uczniów do zdawania egzaminu na kartę rowerową; 

-zdawanie egzaminu na kartę rowerową; 

-pogadanki na temat bezpieczeństwa na drogach; 

-udział uczniów klasy I w programie „Akademia Bezpiecznego Puchatka” 

 

 

-apele na temat zachowania w czasie przerw (nadmierny hałas), 

-przypomnienie regulaminu korzystania z placu zabaw oraz regulaminu wycieczek, sali 

gimnastycznej, boiska szkolnego, pracowni komputerowej, pracowni  fizyczno- chemicznej 

-pełnienie dyżurów podczas przerw; 

-zapewnienie uczniom dojeżdżającym opieki podczas oczekiwania na autobus szkolny; 

 

-pogadanki i rozmowy dotyczące zagrożeń, w tym przypomnienie sygnałów alarmowych i  

elementów obrony cywilnej na lekcjach EDB,  

-lekcje wychowawcze na temat reagowania w sytuacjach kryzysowych; 

-ćwiczenie ewakuacji z budynku szkoły; 

 

-rozmowy na zajęciach z wychowawcą, wychowania fizycznego; technice na temat 

udzielania pierwszej pomocy (ćwiczenia w udzielaniu pierwszej pomocy), zajęcia z EDB; 

-przeszkolenie uczniów klas I-III w ramach programu „Ratujemy i uczymy ratować”; 

  

Ochrona zdrowia psychicznego 

 

 

-realizowanie przez pedagoga/psychologa tematów godzin wychowawczych dotyczących 

zdrowia psychicznego, uzależnień, depresji, 

-realizacja programów profilaktycznych we współpracy z różnymi  instytucjami 

-warsztaty dla uczniów prowadzone przez pedagoga/psychologa/ innych specjalistów 

-wspieranie uczniów, u których rozpoznano objawy depresji, indywidulane rozmowy z 

uczniem i jego rodzicami 
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Podniesienie bezpieczeństwa uczniów w Internecie, zapobieganie cyberprzemocy, odpowiedzialne korzystanie przez uczniów z mediów 

społecznościowych 

 

1. Uświadamianie uczniom zagrożeń wynikających 

z korzystania z mediów elektronicznych, 

cyfrowych i innych.  

 

 

 

 

2.Zapobieganie cyberprzemocy wśród uczniów.  

 

 

 

 

3.Nauka odpowiedzialnego korzystania z mediów 

społecznościowych, telefonów komórkowych oraz 

innych nośników cyfrowych.  

 

-podczas godzin z wychowawcą, zajęć komputerowych, informatyki i edukacji zdrowotnej 

przypomnienie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu; 

-kształtowanie krytycznego podejścia do treści publikowanych w Internecie i mediach 

społecznościowych 

-udział w obchodach Dnia Bezpiecznego Internetu; 

- podczas godzin z wychowawcą, zajęć komputerowych, informatyki i innych przedmiotach 

uświadomienie uczniów zagrożeń związanych ze sztuczną inteligencją, rozwijanie 

umiejętności selekcjonowania informacji oraz odróżniania informacji prawdziwych od fake 

newsów 

 

 

-podczas godzin z wychowawcą, zajęć komputerowych, informatyki, wiedzy o 

społeczeństwie i edukacji zdrowotnej przypomnienie pojęcia cyberprzemocy, rodzajów 

cyberprzemocy, postępowania w przypadku ujawnienia cyberprzemocy;  

 

 

-przypomnienie zasad korzystania z mediów społecznościowych, konsekwencji 

wynikających z nieprzestrzegania regulaminów; 

-przypomnienie o zakazie korzystania z telefonów komórkowych na terenie szkoły (na 

początku roku i na początku drugiego semestru);  

 

 

 

8. Oczekiwane efekty:  

-uczeń zna symbole narodowe, rozumie ich znaczenie, wie jak się zachować podczas uroczystości narodowych, 

-uczeń ma poczucie własnej wartości,  

-uczeń okazuje szacunek wobec innych osób, 

-uczeń umie okazać sympatię i przyjaźń, jest otwarty i życzliwy,  

-uczeń potrafi korygować własne postępowanie i postawy zgodnie z normami moralnymi i społecznymi,  
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-uczeń rozpoznaje postawy negatywne społecznie i nie akceptuje ich oraz reaguje na nie,  

-uczeń jest świadomy zagrożeń wynikających z uzależnienia od papierosów, alkoholu, narkotyków, środków psychoaktywnych, od komputera, 

Internetu, telefonu komórkowego 

-uczeń radzi sobie ze stresem, rozpoznaje i wyraża swoje emocje, 

-uczeń włącza się w życie klasy i szkoły,  

-przestrzega zasad bezpieczeństwa własnego i innych, 

-dba o czystość, higienę, stosuje zasady zdrowego żywienia,  

-jest świadomy wartości kształcenia, 

-jest kreatywny, przedsiębiorczy i myśli krytycznie, 

-uczeń potrafi prawidłowo funkcjonować w środowisku cyfrowym, w szczególności w tzw. nowych mediach 

-współpracuje w grupie. 

 

 

9. Monitoring i ewaluacja 

Monitoring programu profilaktyczno-wychowawczego prowadzony jest na bieżąco przez dyrektora szkoły, wychowawców klasowych, 

nauczycieli i specjalistów. Zespół nauczycieli uczących w każdej klasie dokona raz w półroczu analizy podejmowanych działań wychowawczo- 

profilaktycznych. Wychowawca klasy w sprawozdaniu zespołu nauczycieli uczących w danym oddziale umieści wnioski z analizy 

podejmowanych działań na koniec pierwszego semestru i na koniec roku szklonego.  

Program jest poddawany systematycznej ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistniałymi sytuacjami, po zakończeniu każdego roku 

szkolnego. Zmiany są wprowadzane w oparciu o uwagi i sugestie nauczycieli, rodziców i Samorządu Uczniowskiego. Ewaluację przeprowadza 

zespół powołany przez dyrektora szkoły. 

 

 

 


